
    

VERKSAMHETSBERÄTTELSE 

 

FÖR ÖLANDS IDROTTSKRETS FRIIDROTTSSEKTION ÅR 2023 

Sektionen har under året bestått av Carl-Gustaf  Nilsson sammankallande, Bertil  Tinnert, 

Christer Persson, Arne Svensson och Carl-Johan Hermansson 

 

Under 2023 har följande ÖLANDSMÄSTERSKAP avhållits: 

2023 04 29      Terräng-ÖM  Arrangör Högby IF 

2023 07 04    Veteran-ÖM  Arrangör Högby IF 

2023 05 27   UÖM  13-17 och Senior-ÖM Arrangör Högby IF/FIK F  

2023 08 05      Marathon-ÖM  Arrangör Högby IF 

 

Deltagande föreningar: 

FIK F: FIK Färjestaden 

FMIF Färjestadens Motion IF  

HIF: Högby IF 

MGoIF Mörbylånga GoIF 

 

FÖRDELNING AV ÅRETS ÖM-TECKEN: 

 

Klubb Terräng     Seniorer     Veteraner   Marathon               Ungdom            Totalt 

FIK F     1              10                   2                                                26                  39       

HIF                 12                5                  25                  2                           11                   55 

MGoIF     1                                           1 

FMIF                       4                                                    4  

ÖM-Grenar    2023            99 

 

Även i år, ett annorlunda och ovanligt år! Pandemirestriktionerna borta, vilket har gett 

möjlighet till ett mera normalt sätt att utöva friidrott på.  Året har, på olika nivåer, varit 

resultatmässigt framgångsrikt. Ett år där vi fortsatt behöver fundera på hur vi skall återställa 

statusen att vara Ölandsmästare i de grenar som arenaidrotten ger möjligheter till. Tyvärr visar 

även året som gått, att betydande  utrymme finns för större intresse från aktiva på seniornivå. 

Stort TACK till Högby IF för upplåtandet av idrottsplatsen för arenatävlingarna, till aktiva, 

tränare, ledare och alla andra som genom sin insats ser till att på ett framgångsrikt sätt föra 

friidrottstraditionen vidare på Öland. För det vill vi väl? 

Sektionen tillönskar Er alla ett om möjligt fredligare År 2024! 

 

Bertil Tinnert 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



ÖLANDSMÄSTARE 2023 

 

 
 

TERRÄNG-ÖM 47 STARTER (+2 ) 

 
F 13 2000m  Tuva Johansson-10 HIF   8.54 

K 4000m  Towa Nilsson-05 HIF 14.29 

K 40 4000m  Lina Bladfors-81 HIF 17.52 

K 55 4000m  Anna-Stina Wanby-64 HIF 18.45 

K 60 4000m  Camilla Persson-62 HIF 19.21 

K 65 4000m  Katarina Nilsson-56 HIF 22.40 

P 17 4000m  Petter Nylander-07  HIF 15.08 

P 13 2000m  Gustav Byåker-11 HIF   7.51 

M 4000m  Andreas Davidsson-95 HIF 12.34 

M 40 4000m  David Nilsson-82 FIK 16.10 

M 45 4000m  Daniel Axelsson-77 HIF 14.34 

M 50 4000m  Fredrik Lilja-72  MGoIF 15.53 

M 55 4000m  Mikael Persson-67 HIF 14.52 

M 60 4000m  Mikael Davidsson-62 HIF 16.19 

M 65 4000m  Hans Danelid-55 HIF 18.44 

M 70 4000m  Carl-Gustaf Nilsson-52 HIF 20.09 

 

SENIOR-ÖM 40 STARTER (+2 ) 

 
K Stav  Tuva Grimheden-07 HIF       2.95 

 Kula  Tuva Grimheden-07 HIF       8.87 

 Diskus  Caroline Isberg-83 FIK                        20.67 

 Slägga  Caroline Isberg-83 FIK     21.28 

 Spjut  Karin Väpnare-73 FIK     28.86 

 

M 100m  Chakkritt Chanprakhon-99 FIK     11.76 

 400m  Sixten Schûtz-09 FIK     58.74 

 1500m  Abakar Abdelkarim-00 HIF  4.46.87 

 5000m  Abakar Abdelkarim-00 HIF                   16.37.82 

 Höjd  Sam Grimheden-04 HIF       1.65 

 Stav  Anton Olsson-99 FIK       4.00 

 Tresteg  Anton Olsson-99 FIK     12.40 

 Kula  Anton Olsson-99 FIK     11.09 

 Diskus  Magnus Schûtz  FIK     32.02 

 Spjut  Anton Olsson-99 FIK                        49.85 

 

 

 

MARATHON-ÖM   5 STARTER (+1) 
 

K   Martina Karlberg-73 FMIF 4.30.07 

K 50   Martina Karlberg.73 FMIF 4.30.07 

 

M   Johan Nordström-79 HIF 2.39.09 

M 40   Johan Nordström-79 HIF 2.39.09 

 

 

 

 

 

 



VETERAN-ÖM 38 STARTER (+5) 

K 40 100m  Jessica Gylfe-80 HIF    17.11 

 1500m  Jessica Gylfe-80 HIF 5.36.32 

 Höjd  Jessica Gylfe-80 HIF      1.05 

 Längd  Jessica Gylfe-80 HIF      3.09 

 Kula  Caroline Isberg-83 FIK      8.63 

 Diskus  Caroline Isberg-83 FIK    18.90 

K 45 Kula  Christine Hermansson-74 HIF      5.54 

 Diskus  Christine Hermansson-74 HIF    11.39 

K 65 1500m  Katarina Nilsson-56 HIF 8.07.95 

 Kula  Katarina Nilsson-56 HIF                         5.76 

 Diskus  Katarina Nilsson-56 HIF                       14.76 

 

M 35 100m  Carl-Johan Hermansson-79 HIF     14.90 

 1500m  Carl-Johan Hermansson-79 HIF  5.32.50 

 Höjd  Johan Klintberg-83 HIF       1.35 

 Längd  Carl-Johan Hermansson-79 HIF       4.00 

 Kula  Carl-Johan Hermansson-79 HIF       7.74 

 Diskus  Carl-Johan Hermansson-79 HIF     20.86 

M 50 100m  Magnus Grimheden-70 HIF     13.57 

 Höjd  Magnus Grimheden-70 HIF       1.30 

 Kula  Magnus Grimheden-70 HIF       7.20 

 Diskus  Magnus Grimheden-70 HIF     18.64 

M 65 Kula  Leif Fröling-56  HIF       8.38 

 Diskus  Leif Fröling-56  HIF     30.73 

M 70 100m  Carl-Gustaf Nilsson-52 HIF      1701 

 Längd  Carl-Gustaf Nilsson-52 HIF        3.14            

 Kula  Carl-Gustaf Nilsson-52 HIF        7.86 

 Diskus  Carl-Gustaf Nilsson-52 HIF      21.89 

 

UNGDOMS-ÖM 13-15-17 122 starter  (+94) 

 
 

F 13 60m  Vilma Hermansson-10 HIF                         9.13 

 600m  Vilma Hermansson-10 HIF 2.07.37 

 60mh  Clara Sigvardsson-10 FIK                       10.10 

 Höjd  Clara Sigvardsson-10 FIK        1.40 

                          Längd  Clara Sigvardsson-10 FIK                          4.70 

 Tresteg  Otilia Isberg-10  FIK       9.55 

 Kula   Vilma Hermansson-10 HIF     11.44 

 Diskus  Vilma Hermansson-10 HIF     29.36 

 Spjut   Vilma Hermansson-10 HIF                        32.81 

F 15 80m  Elvira Sohlberg-08 FIK     10.47 

 Längd  Ida Väpnare-09  FIK                          4.08 

 Kula   Ida Väpnare-09  FIK       8.56 

 Spjut   Ida Väpnare-09  FIK                        17.73 

F 17 100m  Elvira Sohlberg-08 FIK     12.74 

 Kula  Tuva Grimheden-07 HIF                        10.29 

 Diskus  Moa Andersson-06 HIF                        26.44 

 Spjut  Tuva Grimheden-07 HIF                        24.74 

P 13 60m  Tor Adriansson-11 FIK       9.82 

 600m  Gustav Byåker-11 HIF                    2.00.50 

 Höjd  Oliver Hallgren-11 HIF       1.25 

 Längd  Tor Adriansson-11 FIK       3.79 

 Kula  Tor Adriansson-11 FIK       8.03 

 Diskus  Tor Adriansson-11 FIK     21.55 

 Spjut  Elner Larsson-11 HIF     17.25 

 

 

 



P 15 80m  Sixten Schûts-09 FIK     10.02 

 80mh  Sixten Schûtz-09 FIK     12.57 

 Längd  Sixten Schûtz-09 FIK       5.68 

 Diskus  Sixten Schûtz-09 FIK     33.74 

 Spjut  Sixten Schûtz-09 FIK     30.65 

P 17 100m  Erik Petersson-07 FIK     11.32 

 Höjd  Otto Esberg-07  FIK       1.60 

 Längd  Erik Petersson-07 FIK       6.45 

 Kula  Otto Ejderstedt-07 FIK     15.59 

 Diskus  Otto Ejderstedt-07 FIK     40.03 

 Spjut  Otto Esberg-07  FIK     49.08                                                            

 

 

NYSATTA ÖLANDSREKORD 2023 

 
P 14 Stav 3.60 Sixten Schûtz-09  FIK Ljungby   20/5 
P 14 Åttakamp 4140p Sixten Schûtz-09  FIK Ljungby       20-21/5 
P 15 Kula 5.0 15.67 Otto Ejderstedt-07  FIK Jönköping      3/6 

P 16/17/18/19/M 22 

 100m 11.18 Edvin Persson-07  HIF Högby    15/7 

P 16/17/18/19/M 22     

 Längd 7.05 Edvin Persson-07  HIF Helsingborg         12/8 

F 13 Slägga 2.0 38.32 Vilma Hermansson-10  HIF Trollhättan           16/9 

 Spjut 0.4 35.42 Vilma Hermansson-10  HIF Ljungby                10/9 

F 15 80m 10.34 Elvira Sohlberg-08  FIK Jönköping         3/6 

K 10000m 34.42.84 Hanna Lindholm-79  HIF Söderhamn     28/7 

K  100mh 13.37 Lovisa Karlsson-00  HIF Högby     15/7 

                          Sjukamp 5846p                Lovisa Karlsson-00  HIF            Söderhamn      29-30/7 

K 40 10000m 34.42.84 Hanna Lindholm-79  HIF Söderhamn     28/7 

K 50 Spjut 26.82 Karin Väpnare-73  FIK Karlskrona     17/6 

K 60 Halvmarathon 1.49.31 Anita Jönsson-63  HIF Kalmar       1/7 

 Marathon 4.03.13 Anita Jönsson-63  HIF Jönköping             16/8      
M Stav 5.22 Marcus Nilsson-91  HIF Mölndal     19/8 

M 35 Marathon 2.18.14 David Nilsson-87  HIF Stockholm              3/6 

 

 

KORRIGERADE 

 
P 15 Åttakamp 4466p Otto Ejderstedt-07  FIK Västerås     20220724 

M 45 Höjd 1.65 Dennis Stridh-77  HIF Högby        20220818 

F 18 300mh 76.2 45.27 Pernilla Eriksson-63  FIK Hässleholm  1981 08 02 

F 19  


